
Memòria TORRE FUNCIONAL GIMNÀS FC FRUITOSENC 

 

Què proposem?: 

Proposem instal·lar una torre multifuncional on poden exercitar-se fins a 6 persones alhora, al 
seu voltant. 

Amb quins objectius?: 

Els objectius son entrenar el core, força i elasticitat per evitar lesions dels jugadors i jugadores, 
i també realitzar exercicis de recuperació per als que estiguin sortint d'una lesió.  

On?: 

Actualment el club disposa d'una sala destinada a gimnàs on aquesta torre hi seria un 
complement magnífic. 

Qui en seria beneficiari?: 

Tots els jugadors i jugadores del club, òbviament, i totes les entitats i/o persones del poble que 
en qualsevol moment facin la sol·licitud pertinent a l’ajuntament. 

Pressupost?: 

El cost total amb IVA inclòs és de: 2.893,74€ (inclou el muntatge) 

Imatge del que és la torre en si, però que porta accessoris diferents, per exemple, el sac de 
boxa no l’hem demanat, en canvi, hem demanat diferents accessoris que estan detallats en el 
pressupost adjunt. 
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